~Der Weg zum tragestarken Reitpferd", Wanderreitverein Eifel-Hunsrlick e.V.

Einladung zum Wochenendkurs

Der Weg zum
tragestarken (Reit-)Pferd

mit Jenny Weidert-Dal

Land- und Pferdewirtin, Reit- und Pferdetrainerin, Meistertrainerin nach
Christine Hlauscheck, seit Anfang 2024 Betreiberin des elterlichen Betriebs
»Reitstall zur Schiferei* in Ralingen, viele weitere Infos auf Facebook und

Instagram

Veranstalter: Wanderreitverein Eifel-Hunsrick e.V.

anderreltvere
Enfel Hunsrlick

w3

Veranstaltungsort: Reithalle von ,,Hunsriickpferd” (Manuela

Lohse, Conny Fail3t)
in 54413 Bescheid (Anlage aulRerhalb Rtg. Beuren, linke Seite)

Datum: 18./19. Mai 2024
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Hier Jennys personliche Kursbeschreibung:

77 % Wochenendkurs mit Jenny Weidert-Dal
PATY Der Weg zum tragestarken (Reit-) Pferd

- effektives Training am Boden-

Kursinhalt

In diesem Kurs dreht sich alles um die Tragestarke des Pferdes und wie ich
diese effektiv vom Boden aus trainieren kann.

Da in der Realitat leider viele Pferde eher trageschwach sind und bereits
etliche Kompensationsmuster mit sich bringen, geht es in erster Linie
darum dem Pferd eine neue Bewegungsidee zu ermoglichen und zu zeigen,
bevor man diese effektiv stirken kann.

Das Training verlauft nach den Prinzipien des biotensegralen Trainings und
der gymnastizierenden Bodenarbeit.

(Ich bin keine ausgebildete Horse-Tensegrity-Trainerin)

Am ersten Tag treffen wir uns zur Theorie
tiber den Rumpftrageapparat des Pferdes
und was eine Trageschwiche/-erschopfung
bedeutet.

Danach hat jeder eine 90-miniitige Einheit
mit mir, in der wir uns das Exterieur und
Gangbild des Pferdes anschauen, um
Riickschliisse auf die Tragfahigkeit zu
ziehen und einen Trainingsplan zu
erstellen.

Ich zeige dir, wie du deinem Pferd aus
Kompensationshaltungen raushelfen
kannst, um ihm die neue Bewegungsidee zu
erklaren.

Am zweiten Tag bekommt jeder die Moglichkeit in einer Nachbesprechung
noch offene Fragen zu stellen, oder einen Teil der Theorie nochmal zu
vertiefen.

Als Abschluss folgt dann nochmal eine 60-mintitige Einheit zum Erweitern
und Vertiefen des Gelernten von Tag 1 und einen Trainingsplan fiir
zuhause.
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Wochenendkurs mit Jenny Weidert-Dal

Der Weg zum tragestarken (Reit-) Pferd
- effektives Training am Boden-

18.- 19. Mai 2024 in Bescheid

Samstag, 18.Mai

8:00 - 9:30 Uhr Theorie: Was ist ein tragfihiges Pferd?
9:30 - 12:30 Uhr Einheiten 1+2 a 90 Min.
12:30 - 13:30 Uhr Mittagspause

13:30 - 19:30 Uhr Einheiten 3-6 a 90 Min.

Sonntag, 19. Mai
9:00 - 10:30 Uhr Nachbesprechung, Fragerunde
10:30 - 12:30 Uhr Einheiten 1+2 & 60 Min.
12:30 - 13:30 Uhr Mittagspause

13:30 - 17:30 Uhr Einheit 3-6 a 60 Min.
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Die Teilnehmerzahl mit Pferd ist begrenzt!

Vereinsmitglieder haben 2 Wochen nach Veroffentlichung der Ausschreibung Vorrang bei
der Anmeldung!

Teilnahme an der Theorie/als Zuschauer nach Eingang der Anmeldungen/Zahlungseingénge.
Die unterschiedlichen Teilnahme-Madglichkeiten erseht ihr aus der Gebuhrentabelle.

Teilnahmegebuhr: 150,- € mit Pferd, seit mind. 2 Jahre Vereinsmitglied (Sa + So)
170,- € mit Pferd, weniger als 2 Jahre Vereinsmitglied (Sa + So)
220,- € mit Pferd fir Nichtmitglieder (Sa +So)
30,- € Zuschauer 1 Tag - Mitglied
50,- € Zuschauer 2 Tage - Mitglied
50,-€ Zuschauer 1 Tag - Nichtmitglied
70,-€ Zuschauer 2 Tage - Nichtmitglied

Inclusive Getranke (Wasser, Kaffee, Tee) und Mittagssnack.
Bitte Teller/Besteck selbst mitbringen! Uber Kuchenspenden freuen wir uns!

Unterbringung der Pferde im selbstgebauten Paddock (14,-€/WE, Paddockmaterial bitte selbst
mitbringen) oder in der Box (nur nach Verfugbarkeit, 30,-€/WE/Selbstmister); ob Gras, Heu
oder Heulage fur die Pferde zur Verfligung steht, wird kurzfristig abgeklart; Eimer bitte selbst
mitbringen

Anfahrt: Die Anlage von ,,Hunsriickpferd liegt an der L148 zwischen Bescheid und
der Kreuzung zur L152. Einfahrt Teerweg ,,Naturdenkmal Kaiserbaum®, dann
Schotterweg links hoch bis vor die Anlage.

Bankverbindung: Wanderreitverein Eifel-Hunsriick e.V.
IBAN: DE64 5855 0130 0000 566869
BIC TRISDE55XXX
Sparkasse Trier

Eingang spatestens 26. April 2024 - erst danach gilt die Anmeldung!!! (Ansonsten
Kursgebuhr:  wird der Platz an einen weiteren Interessenten abgegeben!!!)

Infos und Barbel Thees-Herber
Anmeldung: Tel. 0179-8336651
baerbel.thees.herber@gmail.com

Die Anmeldung ist erst mit eingegangener Uberweisung der Kursgebiihr giiltig.

Erfolgt ein Rucktritt von der Teilnahme am Kurs vor Ablauf der Anmeldefrist, wird die geleistete Seminargebuhr
zu 75% zuriuckerstattet, wenn kein Ersatzteilnehmer den Platz dbernimmt. Bei kurzfristigem Rucktritt nach
Ablauf der Anmeldefrist kann die Kursgebihr nur erstattet werden, wenn ein Ersatzteilnehmer den Platz
ubernimmit.

Ein Teil der Seminarkosten wird fir die Mitglieder vom Verein ibernommen.

Neue Mitglieder missen nach Gewahren des Zuschusses mind. 2 Jahre Vereinsmitglied bleiben oder andernfalls
den Zuschuss dem Verein zuriickerstatten.



Verbindliche Anmeldung zu ,,Der Weg zum tragestarken Reitpferd* -Kurs

am 18.+19.5.2024

Name, VVorname:

Stralle, Hausnr.:

PLZ, Ort:

Tel.: E-Mail:

1 Teilnahme mit Pferd (Sa + So)
1 Teilnahme ohne Pferd (Sa + So)
1 Teilnahme ohne Pferd (1 Tag), Datum:

Teilnahmebedingungen

1.

@

Die Teilnahme am Kurs geschieht auf eigene Gefahr und der Teilnehmer entscheidet
eigenverantwortlich Gber die Durchfiihrung der Lektionen im Rahmen seiner Mdglichkeiten.
Das Pferd ist zum Zeitpunkt des Kurses gesund, haftpflichtversichert und stammt aus einem
nicht-infektidsen Bestand.

Kommt der Kurs nicht zustande, wird der (iberwiesene Betrag zuriickerstattet

Der Veranstalter haftet nur fiir solche Anspriche aus der Veranstaltung, die durch
vorséatzliches oder grob fahrlassiges Handeln des Veranstalters oder seiner Hilfspersonen
oder durch eine Verletzung so genannter Kardinalpflichten (d. h. Pflichten, deren Erfiillung
die ordnungsgemalie Durchfiihrung des Vertrages erst ermdglicht und auf deren Einhaltung
regelmafig vertraut werden darf) entstanden sind oder wenn durch schuldhaftes Handeln eine
Verletzung von Leben, Koérper oder Gesundheit herbeigefiihrt wurde.

Kinder und Jugendliche diirfen nur unter Aufsicht eines Erziehungsberechtigten oder einer
von ihm beauftragten volljahrigen Person an dieser Veranstaltung teilnehmen.

Den Anweisungen des Veranstalters ist Folge zu leisten. Dies entbindet die Teilnehmer jedoch
nicht von ihrer Verantwortung fiir sich selbst und Dritte.

Hunde sind wahrend der gesamten Kursdauer an der Leine zu fiihren und dirfen den
Kursablauf nicht stéren!

Datenschutzerkldrung:

Ich willige mit meiner Unterschrift am Ende der Anmeldung bis auf Widerruf ein, dass
(Zutreffendes bitte ankreuzen)

d

... meine personenbezogenen Daten (Telefonnummer, E-Mail-Adresse) zum Zweck der
Veranstaltungsorganisation erhoben, gespeichert und verarbeitet werden.
(Anmerkung: Dieser erste Punkt erleichtert die Kursorganisation, da der Veranstalter
Sie sonst nur per Post kontaktieren darf.)

... Fotos, die wihrend des Kurses aufgenommen wurden, auf den Internetseiten des
Wanderreitvereins Eifel-Hunsrick e.V. oder im Rahmen von Vereinsveranstaltungen
und Berichten in Printmedien und elektronischen Medien (Vereinshomepage,
Facebook) veroffentlicht werden dirfen.

... mein Vorname in Kursberichten, die auf der Vereinshomepage und der Vereins-
Facebook-Seite digital veroffentlicht werden, genannt wird.

... mein Name und meine E-Mail-Adresse in den Informations- und Veranstaltungs-
Emailverteiler des Wanderreitvereins aufgenommen wird und ich regelmafig tber
Veranstaltungen und wichtige Mitteilungen tber Pferdehaltung/ -ausbildung/
allgemeine Hinweise rund um Pferde und Pferdesport informiert werde.

Mit der Unterschrift bestatige ich, dass ich die in der Ausschreibung abgedruckten Teilnahmebedingungen
gelesen, verstanden und angenommen habe, sowie die oben getatigte Einwilligungserklarung Datenschutz
bestatige.

Ort/ Datum/ Unterschrift (Bei Minderjahrigen Unterschrift der Erziehungsberechtigten)



